
Instrucciones de manualidades de móviles para bebé 

 

Necesitará este material de manualidades para un móvil para bebés 

o 1 arco 

o 2 m de cordón (cordel PP) 

o 1 trozo d cordón de satén para ayudar en el enhebrado 

o Perlas de madera de color 

o Perlas de tela 

o 5 perlas de seguridad 

o 1 campanilla opcional 

o 3 estrellas de peluche 

Necesitará estas pequeñas herramientas: 

o Aguja e hilos 

o Aguja grande 

o Tijeras 

o Mechero 

o Pinzas 

 

Instrucciones de manualidades 

 

Paso 1: Experimentar con el arco, las pelas y las estrellas de peluche 

Este paso es muy emocionante porque es donde va a dejar volar su creatividad: 
desplace el arco y todos los demás elementos, como las perlas, las estrellas de 
peluche y las campanillas hasta que esté satisfecha con el diseño del móvil para su 
bebé. 

Se recomienda que utilice una perla de seguridad en los dos cordones laterales y 
tres para el cordón intermedio. Cada uno de ellas tienen unos orificios más grandes 
en las que se pueden introducir los nudos. 

Paso 2: Enhebrar las perlas de madera 

Comenzamos con el hilo intermedio. Para ello, coloque un trozo de cordón de 
poliéster PP doble de aproximadamente 60 cm de largo. Tire de la estrella de 
peluche a lo largo de uno de los dos extremos del cordón hasta el lazo que se haya 
formado. 

Derrita los dos extremos del cordón con un mechero ligeramente y aplane los 
extremos con el índice y el pulgar. De esta forma, las perlas de madera se 
enhebrarán más fácilmente. A continuación, introduzca todas las perlas de madera 
y, en caso necesario, todas las campanillas que van a quedar antes que la primera 
perla de tela.  



Paso 3: Prepararse para enhebrar las perlas de tela 

A la hora de enhebrar, es de gran ayuda estirar ligeramente el orificio de la perla de 

tela con una aguja grande. Para ello, nosotros hemos utilizado una aguja de bordar. 

Nuestras perlas de tela están rellenas de algodón. Por esta razón, a pesar del orificio 

que ya tienen, algunas veces es algo difícil enhebrarlas. 

Paso 4: Enhebrar las perlas de tela 

Para enhebrar más fácilmente las perlas de tela, nosotros usamos un pequeño 

truco: introduzca un trozo de hilo en una aguja. Inserte la aguja a través de uno de 

los extremos del cordón y cosa firmemente el hilo. De esta misma forma, introduzca 

uno detrás de otro. los dos extremos de cordón a través de las perlas de tela. Y listo: 

¡las perlas de tela se habrán enhebrado! 

Paso 5: Enhebrar las demás perlas y el arco 

Tal y como hemos descrito en los pasos 2 a 4, introduzca las demás perlas de madera 
y las perlas de tela en el cordón intermedio. 

Al enhebrar el arco, puede prensar el hilo con la parte plana de la aguja, si es 
necesario. Introduzca una perlita después del arco. 

A continuación, prepare la primera perla de seguridad para enhebrarla: Con los dos 
extremos del cordón, haga un nudo simple sobre la perlita. Este nudo estabilizará la 
perla de seguridad. Después, enhebre las perlas de seguridad con la apertura 
pequeña en primer lugar. Desplace la perla de seguridad con algo de fuerza sobre 
los nudos. De forma alternativa, puede hacer lo siguiente: tire con fuerza con una 
mano cada vez de cada extremo de cordón hasta que la perla de seguridad se escurra 
por encima del nudo. 

Separe un trozo de cordón para el lazo con el colgará más adelante el móvil para 
bebés terminado. Después de estos pocos centímetros de cordón libre, haga un 
nudo doble robusto. 

Paso 6: El cierre del cordón intermedio 

Para que el cierre del lazo se pueda hacer sin nudos, necesitamos dos perlas de 
seguridad más. Introduzca una perla de seguridad con la apertura grande y desplace 
esta perla por encima del nudo doble. 

Después, enhebre la segunda perla de seguridad con la apertura grande hacia fuera. 
Haga un nudo doble firme. Acorte los extremos del cordón con una tijera. Derrita el 
nudo con un mechero. En caso necesario, introdúzcalo con unas pinzas en la apertura 
de la perla de seguridad hasta que ya no se pueda ver. 

  



Paso 7: El cordón lateral 

Prepare el primer cordón lateral hasta el arco enhebrando la estrella de peluche, las 
perlas de madera y las perlas de tela como hemos descrito antes. 

Para enhebrar el arco a través de los agujeros laterales, le recomendamos una 
pequeña ayuda. En uno de los extremos, haga un nudo con fuerza con el cordón de 
satén. Este cordón, por una parte es más estrecho que el cordón de PP y, por otro 
lado, es más flexible. De esta forma, se puede introducir de forma relativamente fácil 
desde abajo a través del orificio de salida lateral del arco. En caso necesario, también 
puede sacar el cordón de satén del orificio lateral con la aguja o con unas pinzas. 

Para ello, tire de uno de los extremos del cordón de poliéster de PP a través del arco. 

Paso 8: Enhebrar el arco 

El segundo extremo del cordón ya no se puede enhebrar con el truco del cordón de 
satén, ya que el orificio se habrá estrechado demasiado con el primer extremo del 
cordón. 

En lugar de ello, puede derretir el segundo extremo del cordón con el mechero y 
hacerlo girar entre el pulgar y el índice para que se haga más estrecho. A 
continuación, introduzca el extremo del cordón a través del orificio inferior del arco 
y presiónelo con la aguja. De forma alternativa, puede soldar ligeramente el segundo 
extremo del cordón al primero con el mechero. 

Paso 9: Fijar las perlas de seguridad del cordón lateral 

A continuación, introduzca en el cordón intermedio una perlita y haga sobre ella un 
nudo simple. Después, enhebre una perla de seguridad con la apertura grande hacia 
fuera. 

Desplace la perla de seguridad con algo de fuerza sobre los nudos. De forma 
alternativa, puede hacer lo siguiente: tire con fuerza con una mano cada vez de cada 
extremo de cordón hasta que la perla de seguridad se escurra por encima del nudo. 

Paso 10: El cierre del cordón lateral 

Haga un nudo doble. Derrita el nudo una vez más con el mechero. Presione el nudo 

dentro de la apertura más grande de la perla de seguridad. Para ello, puede servirle 

de ayuda unas pinzas. 

Paso 11: El último cordón de perlas 

Repita simplemente los pasos del 7 al 10 para el segundo cordón lateral. 

¡Y ya habrá acabado! Después, cuelgue su móvil para bebés hecho por usted misma 
en el lazo y admire qué bonito queda cuando se balancea. ¡Le deseamos a su bebé 
mucha diversión con esta nueva obra de arte de las manualidades! 
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