
 
  



Diversão em movimento sobre a cabeça do bebé: 

um mobile para bebés artesanal feito por si 

Um Mobile para bebés é uma acessório fantástico para capturar a atenção da 
criança. Poderá pendurá-lo sobre a sua cama ou sobre o trocador. Para berços, 
consulte por favor as instruções de montagem de mobile para bebés em berços 
que preparámos para si. 

Pode experimentar variações a seu gosto destas instruções para a construção de um 
mobile para bebés clássico – o grande leque de variedade da 
Schnullerkettenladen permite-lhe diversas possibilidades: para as pontas das fitas 
utilizamos como exemplo estrelinhas de tecido. Mas pode também utilizar sininhos 
ou corações de tecido para essas terminações. Igualmente, para pendurar o mobile 
poderá colocar um clip para chuchas em vez do fio como é sugerido nas instruções. 

Se utilizar contas de crochet como neste exemplo, recomendamos utilizar uma 
agulha grande para alargar os buracos e facilitar a passagem dos fios. No nosso caso 
utilizámos uma agulha para tecidos de lã. Pode utilizar também uma agulha para 
tapeçarias ou outros tipos de agulhas grandes. 

Programe o tempo necessário para este projeto. A montagem durará 
aproximadamente 30 minutos e este é um projeto indicado para artesãos mais 
experientes. Se desejar começar por algo mais simples, recomendamos começar 
pela corrente para chuchas de bebé. Descubra também os nossos outros Tutoriais 
para acessórios para bebé. Desejamos-lhe muita diversão criando você mesmo os 
seus Mobiles para bebé! 

Para o Mobile para bebé necessita o seguinte material: 
 

 

o 1 meia-argola de madeira 

o 2 m fita/cordão de polipropileno 

o 1 troço de fita satinada para ajudar a enfiar as contas 

o Contas de madeira coloridas 

o Contas de crochet 

o 5 contas de segurança 

o opcional 1 sininho 

o 3 estrelinhas de tecido  



Necessitará estas pequenas ferramentas: 

 

 
 

   

Agulha e fio Agulha grande Tesouras Isqueiro Pinças 

 

Let’s Get Crafty! 

 

Passo 1: Experimentar com a meia argola, as contas e as estrelinhas 

de tecido 
 

 

De certeza que disfrutará muito deste passo, já que permitirá que a sua criatividade 
venha à tona: disponha a meia argola e todos os restantes elementos, como as 
contas, estrelinhas de tecido e sininhos e coloque-os da forma que mais lhe agrade, 
até obter a configuração desejada para o seu Mobile para bebé. 

Recomendamos que utilize uma conta de segurança para cada uma das correntes 
das extremidades, e três para a corrente do meio. Estas possuem um orifício maior 
que permitirá ocultar os nós. 

  



Passo 2: Enfiar as contas de madeira 
 

 

Começamos com a corrente do meio: Disponha e dobre um troço de cordão de 
polipropileno com aproximadamente 60 cm de comprimento. Enfie uma estrelinha 
de tecido numa das pontas do cordão até ao final de forma a ficar com um aro de 
cordão. 

Derrete ambas as pontas do fio com um isqueiro e aperte-os com o indicador e o 
polegar. Desta forma será mais fácil enfiar as contas de madeira. Em seguida enfie 
todas as contas de madeira que se encontram à frente da primeira conta de crochet, 
e, se quiser, um sininho. 

Passo 3: Preparar o enfiamento das contas de crochet 
 

 

Alargar o orifício das contas de crochet com uma agulha maior ajudá-loá bastante a 

enfiá-las no cordão. Utilizámos para isso uma agulha para lã. As nossas contas de 

crochet possuem um enchimento de algodão. Por esse motivo pode ser um pouco 

complicado enfiá-las no cordão utilizando apenas o orifício original. 

  



Passo 4: Enfiamento das contas de crochet 
 

 

Para enfiar de forma mais simples as contas de crochet, utilizaremos um pequeno 

truque: enfie um pequeno troço de linha de coser num agulha de coser. Enfie a 

agulha numa das ponta do cordão e dê um nó na linha. Em seguida puxe ambas as 

pontas do cordão através da conta de crochet. Voilà: a conta está enfiada! 

Passo 5: Enfiar as contas seguintes e a meia argola 
 

 

Proceda a enviar as restantes contas de madeira e de crochet na corrente do meio 
como se explica nos passos 2 a 4. 

Para enfiar a meia argola, poderá por exemplo empurrar o cordão por baixo, 
utilizando o lado do orifício da agulha de coser. Enfie em seguida uma conta 
achatada. 

Depois preparamos a colocação da primeira conta de segurança: faça um nó simples 
com ambas as pontas do cordão na conta achatada. Estes nós servirão para 
estabilizar as contas de segurança. Enfie-as colocando primeiro o orifício mais 
pequeno, e empurre-as de forma a que cubram o nó. Em alternativa, poderá fazer o 
seguinte: puxe ambas as pontas do cordão com força até que os nós entrem dentro 
das contas de segurança através dos orifícios mais pequenos. 

Reserve um troço de cordão livre, que servirá para fazer um aro para pendurar o 
Mobile para bebé terminado. Dê um nó duplo apertado no final do troço que 
destina para o aro.  



Passo 6: Terminar a corrente do meio 
 

 

Para terminar o aro sem nós, necessitamos colocar mais duas contas de segurança. 
Enfie uma delas com o orifício maior primeiro e deslize-a sobre o nó duplo. 

Enfie uma segunda conta de segurança com o orifício maior apontando para fora. 
Faça um nó duplo apertado. Encurte as pontas do cordão com uma tesoura. Derreta 
o nó com um isqueiro. Se necessário, empurre-o com uma pinça para dentro da 
abertura da conta de segurança até que não seja visível. 

Passo 7: A corrente lateral 
 

 

Prepare a primeira corrente lateral até à meia argola enfiando a estrelinha de 
tecido, as contas de madeira e as contas de crochet conforme se explicou 
anteriormente. 

Para enfiar a meia argola pelos orifícios laterais, recomendamos o uso de um 
pequeno auxiliar. Prenda um pedaço de fita de cetim numa das pontas. É mais 
estreita do que o cabo de polipropileno e também um pouco mais flexível. Por isso é 
relativamente fácil empurrá-la do fundo para o orifício de saída lateral da meia 
argola. Se necessário, também pode puxar a fita de cetim para fora do orifício lateral 
com uma agulha de costura ou uma pinça.  

Desta forma, poderá puxar umas das pontas do cordão de polipropileno através da 
meia-argola. 

  



Passo 8: Enfiar a meia argola 
 

 

A segunda extremidade do cordão não poderá enfiar-se usando o truque da fita de 
cetim, porque o orifício ficou muito estreito devido à colocação da primeira 
extremidade do cordão. 

Em vez disso, você pode derreter a segunda extremidade do cabo com o isqueiro e 
enrolá-lo entre o polegar e o indicador. Em seguida, empurre a extremidade do cabo 
através do orifício inferior da meia argola e empurre-o com a agulha de costura. 
Alternativamente, você pode usar o isqueiro para soldar levemente a segunda 
extremidade do cabo à primeira. 

Passo 9: Fixar a conta de segurança da corrente lateral 
 

 

Agora enfie uma conta achatada, como fez ao construir a corrente do meio, e dê-lhe 
um nó simples. Em seguida, enfie uma conta de segurança com o orifício maior 
apontando para fora. 

Com um pouco de força, empurre a conta de segurança sobre o nó. 
Alternativamente, pode proceder da seguinte maneira: Puxe fortemente com uma 
mão em cada extremidade do cabo até que a conta de segurança deslize com sua 
abertura menor sobre o nó. 

  



Passo 10: Finalizar as correntes laterais 
 

 

Faça um nó duplo. Solde-o com o isqueiro corretamente, como fez anteriormente. 

Pressione o nó na abertura maior da conta de segurança. Um par de pinças pode 

ajudá-lo nesta operação. 

Passo 11: A última corrente 
 

 

Para a segunda corrente, repita os passos 7 a 10. 

E pronto! Levante seu mobile para bebé feito por si pelo aro de cordão e veja como 
os fios das contas balançam para frente e para trás. Desejamos ao seu bebé muita 
diversão com seu novo trabalho de artesanato! 
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Mais ideias de manualidades em Schnullerkettenladen.de: Schnullerkettenladen.de 

https://schnullerkettenladen.de/pt/
mailto:kontakt@schnullerkettenladen.de
https://schnullerkettenladen.de/pt/instrucoes-de-construcao-para-acessorios-para-bebe-criancas-e-dia-a-dia

